
 

 

 

 

 

Zeit  Was  

07:00  Kinder in Empfang nehmen und ins Freispiel begleiten.  

07:30  Die Kinder setzen sich an den Tisch für das gemeinsame 

Frühstück. 

08:15  Die Kinder haben noch Zeit, ihr Frühstück zu beenden,  

während der Tisch allmählich abgeräumt wird.  

08:15- 09:00  Die Kinder putzen sich nach dem Frühstück die Zähne und 

gehen anschliessend ins Freispiel. 

09:00- 09:15  Die letzten Kinder werden in Empfang genommen. Das 

Aufräumen wird mit einem Lied begleitet.  

09:15- 09:40  Der Morgenkreis ist ein wichtiger Start in den Alltag für die 

Kinder. Nach dem Morgenkreis essen wir das Znüni  

09:40-10:00  Wir ziehen uns dem Wetter entsprechend an und machen uns 

auf den Weg in den Wald. 

10:45- 11:00  Ankunft im Wald. Wir sammeln uns für das Begrüssungsritual im 

Wald und verteilen anschliessend die Tagesaufgaben.  

11:00  Wir beginnen mit der Zubereitung des Mittagessens, und wenn 

es das Programm erlaubt, können die Kinder gerne mithelfen.  

11:00-12:00  Die Kinder erhalten ein Spielangebot. Sie dürfen aber auch ins 

Freispiel gehen 

12:00 Wir essen gemeinsam das Mittagessen  

12:45- 13:30  Die Kinder stehen langsam wieder auf und es folgt eine 

Trinkpause, währenddessen die Windeln gewechselt werden 

und im Sommer eine Sonnencreme aufgetragen wird. 

13:30- 14:00  Die Kinder stehen langsam wieder auf. Es gib eine Trinkrunde, 

windeln werden gewechselt, im Sommer werden sie noch 

eingecremt.  

14:00- 15:15  Wir gestalten eine Nachmittagssequenz.  

15:15- 15:45  Zvieri Zeit 

15:45-16:30 Nach dem Zviere räumen wir gemeinsam auf und machen uns 

auf den Weg Richtung Kita. 

16:30- 16:45  Wir kommen in der Kita an. Die Kinder werden, wenn nötig 

umgezogen und gehen anschliessend ins Freispiel über. 

16:30-18:30  Das Team räumt auf und packt das Material für den nächsten 

Tag. Die restliche Zeit wird genutzt, um die Hausarbeiten zu 

erledigen, wobei die Kinder mithelfen dürfen. Die Kinder 

werden langsam abgeholt und gehen nach Hause. 

 


